Evlienme Giicii Olmayan Genglere Ogiit

Allame Seyh Abdulaziz b. Abdillah b. Baz rahimehullah'a soruldu:

Soru: Ben yirmi yasinda bir gencim, dinimin yarisini tamamlamak istiyorum, l1akin evlenmeye gii¢
yetiremiyorum. Hal boéyleyken bana nasthatiniz nedir?

Cevap: Rasulullah sallallahu aleyhi ve sellem'den sdyle buyurdugu sabit olmugtur. "Ey gencler
toplulugu, sizden her kim evlenmeye gug yetirebiliyorsa evlensin. Muhakkak ki o, bakislari
(haramlardan) alikoyar ve ferci muhafaza eder. Buna gl¢ yetiremeyene, orug tutmak duser. Clnku
orug, onun icin sehvet kiricidir."[1] Bdylece Ras(l sallallahu aleyhi ve sellem oruca irsad etti. Her kim
evlenmekten aciz kalirsa -yani nikah igin gerekli maddiyati tedarik edemezse- orug tutmasi gerekir.
Kisi, sehvetini tutmak, azaltmak ve onun serrinden mimkin oldugunca selédmette kalmak i¢in orucgtan
yardim alir.

Orug ile -biiznillah- sehvetin defedilmesi yani dugumlenmesi héasil olur. Yani onunla sehvetin
zayiflatilmasi ve tagkinliktan alikonmasi saglanir. Kisacasi orugta, sehvete ve insandaki cinst
munasebet arzusuna karsi bir ilag vardir. O, bakislari haramlardan alikoyan ve seytanin sultasini
zayiflatan sebeplerdendir. Muhakkak ki seytan, ademoglunun damarlarinda dolasir ve orug da bunu
daraltip zayiflatir.

SOzun 6z, orug tum bu egilimleri zayiflatir. Karsi cinse olan yonelimlerden uzaklastirir. Boylece,
orug ile maksadlarin en blyuklerinden biri hasil olur. Eger sehveti timuyle yok etmeden zayiflatan
—yani sehveti hafifleten, ancak ihtiyag halinde gerekli olan sehveti yok etmeyen- ilaglardan
kullanirsan, bunda da bir mahz(r yoktur. Ayni sekilde bu da bir ¢aredir.

[1] Buhari (1905); Maslim (1400).



